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DSTAWY RYTMIKI

WYMAGANIA EDUKACYJNE KLASA 1

TRESCI WIEDZA UMIEJETNOSCI
NAUCZANIA | Uczen: Uczen:
Aparat okresla prawidtowa 1) utrzymuje prawidtowa postawe ciata;
ruchowy postawe ciata 2) wykazuje si¢ koordynacja wzrokowo-ruchowg oraz
przestrzenno-ruchowsa
Zagadnienia 1) rozréznia pojecia: 1) realizuje r6znymi sposobami: puls, akcent, metrum, przebieg
metrorytmiczne | puls, akcent, metrum, rytmiczny;
rytm; 2) realizuje w ¢wiczeniach i zabawach ruchowych poznane
2) rozréznia wartosci i wartos$ci 1 grupy rytmiczne: cala nuta, péuta, poéinuta z kropka,
grupy rytmiczne nut i ¢wierénuta, 6semki, szesnastki, oraz odpowiadajace im pauzy,
pauz; grupy rytmiczne: 6semkowa i szesnastkowa;
3) kojarzy obraz 3) zapisuje nuty zgodnie z zasadami kaligrafii;
graficzny nut z ich 4) odczytuje, zapisuje ze stuchu i realizuje r6znymi sposobami
czasem trwania; tematy rytmiczne zlozone z poznanych wartosci, pauz i grup
4) rozpoznaje i omawia | rytmicznych;
tematy rytmiczne; 5) tworzy wlasne tematy rytmiczne ztozone z poznanych
5) rozr6znia metrum wartos$ci, pauz i grup rytmicznych;
dwudzielne i tréjdzielne | 6) zapisuje, uzupehnia, koryguje dyktanda rytmiczne;
o ¢wierénutowe;j 7) realizuje przebiegi rytmiczne w metrum o ¢wier¢nutowej
jednostce pulsu jednostce pulsu
Przebiegi definiuje i nazywa 1) wskazuje kierunek linii melodycznej;
melodyczne interwaly, trojdzwigki 2) przedstawia ruchem:
(durowy, molowy), a) interwaly,
game¢ durowa b) trojdzwigki,
¢) gamy;
3) $piewa i interpretuje ruchem wybrane piosenki i kanony
Wybrane 1) definiuje wybrane 1) realizuje zadania melodyczno-rytmiczne w podanym tempie;
elementy dzieta | okre$lenia agogiczne; 2) realizuje zadania melodyczno-rytmiczne z odpowiednia
muzycznego 2) okresla wybrane znaki | dynamika i artykulacja
dynamiczne i
artykulacyjne
Piosenki i charakteryzuje wybrane | $§piewa i interpretuje ruchem wybrane piosenki i kanony
kanony piosenki i kanony
Grana 1) identyfikuje gra akompaniamenty do piosenek lub utworéw muzycznych lub
instrumentach | instrumenty z ich fragmentow
perkusyjnych instrumentarium Orffa;
2) objasnia sposoby gry
na wybranych
instrumentach.
Tance charakteryzuje wybrane | 1) improwizuje ruchem, glosem oraz na instrumentach
tance perkusyjnych;
2) wyraza ruchem nastrdj i charakter muzyki lub wybrane
elementy dzieta muzycznego
Aktywne omawia wybrane utwory | interpretuje ruchem utwory muzyczne lub ich fragmenty
stuchanie muzyczne lub ich
muzyki fragmenty

KOMPETENCJE: angazuje si¢ w realizacje wyznaczonych zadan, aktywnie uczestniczy w zyciu

artystycznym
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TRESCI WIEDZA UMIEJETNOSCI
NAUCZANIA | Uczen: Uczen:
Aparat okresla prawidlowsa 1) utrzymuje prawidlowg postawg ciata;
ruchowy postawe ciata 2) wykazuje si¢ koordynacja wzrokowo-ruchowa oraz
przestrzenno-ruchowa
Zagadnienia 1) rozrdéznia pojecia: puls, | 1) realizuje réznymi sposobami: puls, akcent, metrum, przebieg
metrorytmiczne | akcent, metrum, rytm, rytmiczny, przedtakt;
przedtakt; 2) realizuje w ¢wiczeniach i zabawach ruchowych poznane wartosci i
2) rozréznia wartosci i grupy rytmiczne: cata nuta, cala nuta z kropka, péinuta, péinuta z
grupy rytmiczne nut i kropka, ¢wierénuta, 6semki, szesnastki, oraz odpowiadajace im pauzy,
pauz; grupy rytmiczne: ¢wierénuta z kropka i 6semka, grupy szesnastkowe,
3) kojarzy obraz graficzny | synkopy, triola 6semkowa;
nut z ich czasem trwania; | 3) zapisuje nuty zgodnie z zasadami kaligrafii;
4) rozpoznaje i omawia 4) odczytuje, zapisuje ze stuchu i realizuje roznymi sposobami tematy
tematy rytmiczne; rytmiczne ztozone z poznanych wartosci, pauz i grup rytmicznych;
5) rozr6znia metrum 5) tworzy wiasne tematy rytmiczne ztozone z poznanych wartosci, pauz i
dwudzielne i trojdzielne o | grup rytmicznych;
¢wierénutowe;j jednostce 6) zapisuje, uzupekia, koryguje dyktanda rytmiczne;
pulsu 7) realizuje przebiegi rytmiczne w metrum o ¢wierénutowej jednostce
pulsu
Przebiegi definiuje i nazywa 1) wskazuje kierunek linii melodyczne;j;
melodyczne interwaty, trojdzwigki w 2) przedstawia ruchem:
postaci zasadniczej a) interwaly,
(durowy, molowy), gam¢ | b) trojdzwigki,
durowa c) gamy;
3) $piewa 1 interpretuje ruchem wybrane piosenki i kanony
Wybrane 1) definiuje wybrane 1) realizuje zadania melodyczno-rytmiczne w podanym tempie;
elementy dzieta | okreslenia agogiczne; 2) realizuje zadania melodyczno-rytmiczne z odpowiednig dynamika i
muzycznego 2) okresla wybrane znaki | artykulacja
dynamiczne i
artykulacyjne
Piosenki i charakteryzuje wybrane $piewa i interpretuje ruchem wybrane piosenki i kanony
kanony piosenki i kanony
Gra na 1) identyfikuje gra akompaniamenty do piosenek lub utworéw muzycznych lub ich
instrumentach | instrumenty z fragmentow
perkusyjnych instrumentarium Orffa;
2) objasnia sposoby gry na
wybranych instrumentach.
Tance charakteryzuje wybrane 1) improwizuje ruchem, gtosem oraz na instrumentach perkusyjnych;
tance 2) wyraza ruchem nastrdj i charakter muzyki lub wybrane elementy
dzieta muzycznego
Aktywne omawia wybrane utwory interpretuje ruchem utwory muzyczne lub ich fragmenty
stuchanie muzyczne lub ich
muzyki fragmenty

KOMPETENCJE: angazuje si¢ w realizacj¢ wyznaczonych zadan, aktywnie uczestniczy w zyciu artystycznym
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TRESCI
NAUCZANIA

WIEDZA
Uczen:

UMIEJETNOSCI
Uczen:

Aparat ruchowy

okresla prawidlowa
postawe ciata

1) utrzymuje prawidtowa postawe ciata;
2) wykazuje si¢ koordynacja wzrokowo-ruchowa oraz
przestrzenno-ruchowsg

Zagadnienia 1) rozrdznia pojegcia: 1) realizuje r6znymi sposobami: puls, akcent, metrum, przebieg
metrorytmiczne | puls, akcent, metrum, rytmiczny, przedtakt;
rytm, przedtakt; 2) realizuje w ¢wiczeniach i zabawach ruchowych poznane
2) rozrdznia wartosci i wartos$ci i grupy rytmiczne: cata nuta, cata nuta z kropka, poinuta,
grupy rytmiczne nut i pénuta z kropka, ¢wierénuta, 6semki, szesnastki, oraz
pauz; odpowiadajace im pauzy, grupy rytmiczne: ¢wierénuta z kropka i
3) kojarzy obraz osemka, grupy szesnastkowe, synkopy, triola 6semkowa;
graficzny nut z ich 3) zapisuje nuty zgodnie z zasadami kaligrafii;
czasem trwania; 4) odczytuje, zapisuje ze stuchu i realizuje réznymi sposobami
4) rozpoznaje i omawia | tematy rytmiczne ztozone z poznanych wartosci, pauz i grup
tematy rytmiczne; rytmicznych;
5) rozr6éznia metrum 5) tworzy wlasne tematy rytmiczne zlozone z poznanych
dwudzielne i trojdzielne | warto$ci, pauz i grup rytmicznych;
o ¢wierénutowej i 6) zapisuje, uzupetnia, koryguje dyktanda rytmiczne;
osemkowej jednostce 7) realizuje przebiegi rytmiczne w metrum o ¢wier¢nutowej i
pulsu osemkowej jednostce pulsu
Przebiegi definiuje i nazywa 1) wskazuje kierunek linii melodycznej;
melodyczne interwaty, trojdzwigki w | 2) przedstawia ruchem:
postaci zasadniczej a) interwaly,
(durowy, molowy, b) trojdzwigki,
zmniejszony i c) gamy;
zwickszony), game 3) $piewa i interpretuje ruchem wybrane piosenki i kanony
durowg i molowa
Wybrane 1) definiuje wybrane 1) realizuje zadania melodyczno-rytmiczne w podanym tempie;
elementy dzieta | okreslenia agogiczne; 2) realizuje zadania melodyczno-rytmiczne z odpowiednia
muzycznego 2) okresla wybrane dynamika i artykulacja
znaki dynamiczne i
artykulacyjne
Piosenki i charakteryzuje wybrane | $§piewa i interpretuje ruchem wybrane piosenki i kanony
kanony piosenki i kanony
Gra na 1) identyfikuje gra akompaniamenty do piosenek lub utworéw muzycznych lub
instrumentach instrumenty z ich fragmentow
perkusyjnych instrumentarium Orffa;
2) objasnia sposoby gry
na wybranych
instrumentach.
Tance charakteryzuje wybrane | 1) improwizuje ruchem, glosem oraz na instrumentach
tance perkusyjnych;
2) wyraza ruchem nastréj i charakter muzyki lub wybrane
elementy dzieta muzycznego
Aktywne omawia wybrane interpretuje ruchem utwory muzyczne lub ich fragmenty
shuchanie utwory muzyczne lub
muzyki ich fragmenty

KOMPETENCIE: angazuje si¢ w realizacj¢ wyznaczonych zadan, aktywnie uczestniczy w zyciu artystycznym




KRYTERIA OCENIANIA KLASA I, II, IIT

OCENA

KRYTERIA

CELUJACA

Uczen opanowal wiadomosci oraz umiejetnosci okreslone w podstawie
programowej dla danej klasy w stopniu doskonalym. Samodzielnie i bezbtgdnie
realizuje zagadnienia metrorytmiczne. Cwiczenia muzyczno-ruchowe realizuje z
duza precyzja oraz dbatoscig o estetyke ruchu. Wykorzystuje wiedzg teoretyczng
w realizacji ¢wiczen praktycznych. Uczen wykazuje zaangazowanie, aktywnos¢,
inicjatywe 1 oryginalnos¢. Bierze udzial w wystepach zaréwno szkolnych, jak i
pozaszkolnych.

BARDZO DOBRA

Uczen opanowal wiadomosci i umiejetnosci okreslone w podstawie programowej
dla danej klasy w stopniu bardzo dobrym. Samodzielnie realizuje zagadnienia
metrorytmiczne.  Cwiczenia  muzyczno-ruchowe  realizuje  precyzyjnie.
Ewentualne bledy niweluje na zasadzie autokorekty. Uczen wykazuje
zaangazowanie i aktywno$¢. Bierze udziat w wystgpach zardéwno szkolnych, jak i
pozaszkolnych.

DOBRA

Uczen opanowal wiadomosci i umiejetnosci okreslone w podstawie programowej
dla danej klasy w stopniu dobrym. Samodzielnie i poprawnie realizuje
zagadnienia metrorytmiczne oraz ¢wiczenia muzyczno-ruchowe. Ewentualne
trudno$ci w realizacji zagadnien wykonuje z niewielkg pomoca nauczyciela.
Poprawnie wyciaga wnioski oraz aktywnie uczestniczy w zaje¢ciach. Bierze udziat
w wystepach szkolnych.

DOSTATECZNA

Uczen opanowal wiadomosci i umiejgtnosci okreslone w podstawie programowe;j
dla danej klasy w stopniu dostatecznym. Realizuje zagadnienia metrorytmiczne
oraz ¢wiczenia muzyczno-ruchowe z pomoca nauczyciela.

DOPUSZCZAJACA

Uczen ma duze trudnosci z opanowaniem wiadomosci i umiejetnosci okreslonych
w podstawie programowej dla danej klasy. Zagadnienia metrorytmiczne oraz
¢wiczenia muzyczno-ruchowe o niewielkim stopniu trudnosci realizuje z pomoca
nauczyciela.

NIEDOSTATECZNA

Uczen nie opanowal wiadomos$ci i umiejetnosci okre§lonych w podstawie
programowej dla danej klasy. Nie realizuje podstawowych zagadnien
metrorytmicznych ani ¢wiczen muzyczno-ruchowych nawet z pomoca
nauczyciela. Nie wykazuje zaangazowania ani zainteresowania przedmiotem.




